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ENDOKRYNOLOGIA GINEKOLOGICZNA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2023/2024
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski

Dyscyplina wiodaca

Nauki medyczne

Profil studiow

Ogolnoakademicki

Poziom ksztatcenia

Jednolite magisterskie

Forma studiéw

Niestacjonarne

Typ modutu/przedmiotu

Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Zaliczenie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Klinika Endokrynologii Ginekologicznej

Ul. Karowa 2
00-315 Warszawa
endogin@wum.edu.pl

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Prof. dr hab. n. med. Roman Smolarczyk

Koordynator przedmiotu

Prof. dr hab. n. med. Roman Smolarczyk

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Dr n. med. Ewa Rudnicka/ dr n. med. Monika Grymowicz

Prowadzacy zajecia

Dr n. med. Ewa Rudnicka, dr n. med. Monika Grymowicz
Dr n. med. Woijciech Pieta, dr n. med. Katarzyna Suchta
Dr n. med. Marcin Wrona, dr hab. n. med. Michat Kunicki

Dr hab. n. przyr. Anna Duszewska, lek med. Jolanta Skérska, lek. med. Marta Hajbos, lek. med.
Natalia Rzewuska, lek. med. Marzena Zaboklicka-Kurowska, dr n. med. Michat Budzik

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

V rok, semestr IX i X

Liczba punktéw
ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W) 2 0,1
¥ (e-learning) !
seminarium (S) 20 0,5
¢wiczenia (C) 10 0,2
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 10 0,2

3. CELEKSZTALCENIA

C1

Celem ksztatcenia jest nauczanie studentdw przeprowadzenie wywiadu i badania klinicznego u pacjentek z najczestszymi
zaburzeniami hormonalnymi w zakresie zenskiego uktadu hormonalnego oraz podstawowych zagadnien z zakresu nieptodnosci

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol
i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

funkcje rozrodcze kobiety, zaburzenia z nimi zwigzane i postepowanie diagnostyczne oraz terapeutyczne dotyczace
w szczegolnosci:

F.W9
okt 1, 6,7 1. cyklu miesigczkowego i jego zaburzen,
6. menopauzy,
7. podstawowych metod diagnostyki i zabiegdw ginekologicznych;
D.W5S Zasady i metody komunikacji z pacjentem i jego rodzing, ktére stuzg budowaniu empatycznej, opartej na zaufaniu
’ relacji
D.WE Znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania sie z pacjentem oraz pojecie zaufaniu
’ relacji
D.W17 Prawa pacjenta
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D.W18 Zasady pracy w zespole

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

E.U1 przeprowadza¢ wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

E.U3 przeprowadzac petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego;

E.Ul6 planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne;

E.U18 Oponowac indywidualizacje obowigzujgcych wytycznych terapeutycznych i inne metody leczenia wobec
' nieskutecznosci albo przeciwskazan do terapii standardowej;

FU1S Potrafi ustali¢ wskazania oraz przeciwskazania do antykoncepcji hormonalnej oraz terapii zastepczej okresu
’ menopauzalnego

b.U1 Uwzglednia¢ w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania pacjenta wynikajace z
’ uwarunkowan spoteczno-kulturowych;

D.U4 Budowac atmosfere zaufania podczas catego procesu diagnostycznego i leczenia

D.US Przeprowadzac¢ rozmowe z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania
’ i wyrazania empatii oraz rozmawiac o jego sytuacji zyciowej

D.U11 Stosowac w podstawowym zakresie psychologiczne interwencje motywujgce i wspierajace

D.U12 Komunikowac sie ze wspotpracownikami, udzielajac informacji zwrotnej i wsparcia

D.U15 Przestrzega¢ praw pacjenta

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASIE

Numer efektu

. Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Student powinien posig$¢ wiedze z zakresu: diagnostyki i réznicowania zespotéw hyperandrogenizacji u kobiet,
diagnostyki i leczenia nieptodnosci, przyczyn, objawoéw i leczenia hyperprolaktynemii, rodzajéw antykoncepcji,

W1 , . , .. . . e . .
wskazan oraz przeciwskazan do jej zastosowania, zaburzen rdznicowania pitci, osteoporozy z przyczyn
endokrynologicznych.

W2 Potrafi zréznicowac przyczyny nieptodnosci oraz wskazac wtasciwe postepowanie diagnostyczne oraz lecznicze

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

U1 Student po zebraniu wywiadu oraz po przeprowadzeniu badania fizykalnego potrafi postawi¢ wstepna diagnoze z

zakresu zaburzen uktadu hormonalnego u kobiety, zaproponowaé postepowanie diagnostyczne oraz lecznicze

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:
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K1 Kierowanie sie dobrem chorego, stawiajac je na pierwszym miejscu
K2 Przestrzeganie tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta
K3 Uswiadamiania sobie wtasnych ograniczen oraz koniecznosci statego doksztatcania sie
K4 Potrafi nawigzac i utrzymac gteboki i peten szacunku kontakt z pacjentka
6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

Wyktad

Woyktad: Fizjologia i diagnostyka cyklu miesigczkowego.

Seminaria

Seminarium 1- Zaburzenia miesigczkowania. Bolesne miesigczkowanie.
Zespot napiecia przedmiesigczkowego.

Seminarium 2 - Antykoncepcja hormonalna

Seminarium 3 - Nieptodnos¢. Metody stymulacji owulacji
Seminarium 4 - Okres przekwitania u kobiet. Hormonalna terapia
wieku menopauzalnego

Seminarium 5 - Osteoporoza w zaburzeniach endokrynologicznych
Seminarium 6 - Zespoty hyperandrogenizacji u kobiet. Zespot
policystycznych jajnikdw.

Seminarium 7 - Hyperprolaktynemia

Seminarium 8 - Zaburzenia réznicowania ptci

Seminarium 9 - Przypadki kliniczne opracowane przez studentéw

Cwiczenia

C1-Cwiczenia 1- Blok éwiczer - 20 godzin ( codziennie 4 godziny przez 5
dni) . Cwiczenia odbywaja sie w Oddziale Endokrynologii
Ginekologicznej, w Ambulatorium Kliniki Endokrynologii
Ginekologicznej, w Poradni Leczenia Nieptodnosci oraz Pracowni
Andrologicznej . W trakcie ¢wiczen studenci ¢wiczg na trenazerach do
badania ginekologicznego , do laparoskopii oraz histeroskopii

F.W9, D.W5, D.W6, D.W17,
D.W18, E.U1, E.U3, E.U16,
E.U18, F.U18, D.U1, D.U4, D.US,
D.U11, D.U12, D.U15, W1, W2,
U1, K1-K4

7. LITERATURA

Obowigzkowa

Potoznictwo i ginekologia. Autor Grzegorz H. Breborowicz

Uzupetniajaca

Diagnostyka i leczenia zaburzen endokrynologicznych w ginekologii. Autor Piotr Skatba

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia
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F.W9, D.W5, D.W6,
D.W17, D.W18, E.U1,
E.U3, E.Ul6, E.U18,
F.U18, D.U1, D.U4,
D.U5, D.U11, D.U12,
D.U15, W1, W2, U1,
K1-K4

Obecnosc i aktywny udziat na seminariach i ¢wiczeniach

Pozytywna ocena zaliczenia
umiejetnosci praktycznych

Obserwacja studenta podczas zajec¢

WHtasciwa postawa wobec
pacjenta( posiadanie
kompetencji spotecznych oraz
nabycie umiejetnosci
praktycznych)

Kolokwium koricowe — ustne — trzy pytania z zakresu tematéw omawianych
w trakcie bloku ¢wiczeniowego

Wymagana minimum
dostateczna odpowiedz na
wszystkie zadane pytania

9. INFORMACIJE DODATKOWE

Studenci sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu dydaktycznego, zmiany ubrania na szpitalne oraz noszenia identyfikatora. Klinika
Endokrynologii Ginekologicznej prowadzi zajecia fakultatywne w wymiarze 30 godzin w semestrze zimowym/letnim. Przy Klinice dziata

Studenckie Koto Naukowe. Opiekun Kota: dr n. med. Monika Grymowicz.

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

UWAGA

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich

»Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystugujg WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celow zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM."
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